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A kiadvány kizárólag szakemberek számára fenntartva.  
Bizalmas vállalti információkat tartalmaz ezért nyilvánosságra nem hozható bizalmas anyag. 

It’s easy with Pic! 



Vérnyomás és magas vérnyomás definiciója 

 
• A vérnyomás a vér által az artériák falára kifejtett területegységre  eső erő, 

higanymilliméterben  (mmHg)mérve. 

• A szív összehúzódása és a szívből való vér kibocsájtásakor mért  nyomás a szisztolés  

(legmagasabb) vérnyomás. Azt a nyomást, melyet akkor mérnek amikor a szív kitágul, 

amikor a vér visszaáramlik a szívbe diasztolés diastolic (legalacsonyabb) vérnyomásnak 

nevezzük. 

• Hypertóniának nevezzük a tartósan magas vérnyomást. Otthoni vérnyomásmérés  

átlagosan legalább : 135/85 mmHg¹. 
 
 

A magas vérnyomás előfordulása és kockázata 
 

• A magas vérnyomás globális prevalenciáját 1,13 milliárd²-re becsülték, Közép- és Kelet-Európában 

pedig több mint 150 milliót. A magas vérnyomás előfordulása a felnőtteknél 30–45%³. 

• A magas vérnyomás a kor előrehaladtával egyre gyakoribb, 60 év felettieknél 

több mint 60%  és 75  év felettieknél¹több mint 75%. 

• A népesség öregedésével, a mozgásszegény életmóddal és testömegünk növekedésével 
a magas vérnyomás előfordulása világszerte tovább fog növekedni. Becslések szerint 

2025-re 15% – al nő a magas vérnyomásben szenvedők száma és megközelíti az  1.5 

milliárdot⁴. 

• A felnőttek 30%-a nincs tudatában annak, hogy magas a vérnyomása 

• A magas vérnyomás a világ vezető tényezője a korai  halálozásban. 2015-ben 

csaknem 10 millió halálesetért és több min 200 millió rokkantsággal járó életért felelős. A magas 

vérnyomás a szívelégtelenség, a pitvarfibrilláció, a krónikus vesebetegség, a perifériás artériák 

betegsége és a kognitív hanyatlás egyik fő kockázati tényezője.  

• Az Egészségügyi VIlágszervezet (WHO) szerint a nem fertőző betegségek esetében 
egyik globális célkitűzés a magas vérnyomás előfordulásának 25%-os csökkentése 
2025-ig (alapállapot 2010). Ennek a célnak megfelelően a magas vérnyomás 
monitorozása kulcsfontosságú, akár otthon is, klinikailag validált orovstechnikai 
eszközökkel. 
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Rapid Tech™ A KOMFORT ÉLMÉNYE  

Felfújás közbeni mérés, hogy az igényeknek megfeleljen 

 
 

Mi a Rapid technológia? 
 

RAPID-TECH Comfort ExperienceTM  a 
Rapid sorozat vérnyomásmérőihez 
választott legújabb generációs 
technológia. Köszönhetően az új 
fejlesztésnek és a kifinomult 
algoritmusnak, a mérés a mandzsetta 
felfújási fázisában történik, így a Rapid 

Tech Comfort ExperienceTM gyorsabb 
és kényelmesebb monitorozást 
végezhet mint a régi generációs 
eszközök ugyanolyan magas tökéletes 
pontossággal. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mérési idő

   Rapid Technológia előnyei 
 

 

A mérés gyorsan megtörténik, csökkentve az eredményre való várakozás idejét és az ebből 

fakadó szorongást 

Kényelem 

A felfújás közbeni mérésnek köszönhetően csökken a karkompresszio okozta 

kényelmetlenség 

Pontosság 

A gyorsabb mérések nem jelentik a pontosság romlását. 

A Rapid Line klinikailag tesztelt, szigorú protokoll szerint - Európai Hipertónia Társaság (ESH), 

hogy garantálja a pontosságot és precizitást. 

Klinikailag tesztelt advantage 
Egy ilyen gyors és kényelmes technológiával a vérnyomásmérés egyszerű napi rutinná válik. Ez nem 
csak állítás, hanem a Rapid Tech Comfort Experience TM klinikailag alátámasztott eredménye. 
Technológiánk valóban pozitív hatással van a rendszeres használatra, ami gyakoribb vérnyomás-
kontrollhoz és a megfelelő kezeléshez vezet⁷. 
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Új PiC vérnyomásmérő 

liteRAPID 
Mi a  liteRAPID 

 

 

A liteRAPID egy egyszerű és 

nélkülözhetetlen felkaros 

vérnyomásmérő.  

Kedvező ár! 

Az egészségügy vezető 

márkájának garanciájával. 
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Vérnyomásszint jelző 
 
 

 

Szabálytalan szívverés érzékelő 
 
 
 

M-L 

  Széles mandzsetta (M-L) 22-42 cm 

 

 

3 Az utolsó 3 mérés átlaga 
 
 

 

60 2 x 60 memória dátummal és idővel 
x2 
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