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Vérnyomas és magas vérnyomas definiciéja

v A vérnyomas a vér altal az artériak falara kifejtett teriiletegységre eso ero,
higanymilliméterben (mmHg)mérve.

v A sziv 6sszehuzodasa és a szivbol valo vér kibocsajtasakor mért nyomas a szisztolés
(legmagasabb) vérnyomas. Azt a nyomast, melyet akkor mérnek amikor a sziv kitagul,
amikor a vér visszaaramlik a szivbe diasztolés diastolic (legalacsonyabb) vérnyomasnak
nevezzuk.

v Hypertonianak nevezziik a tartdsan magas vérnyomast. Otthoni vérnyomasmeérés
\_ atlagosan legalabb : 135/85 mmHg'. )

A magas vérnyomas el6fordulasa és kockazata

« A magas vérnyomas globalis prevalenciajat 1,13 milliard2-re becsiilték, Kozép- és Kelet-Europaban
pedig tobb mint 150 milliot. A magas vérnyomas eléfordulasa a felnétteknél 30-45%:3.

+ A magas vérnyomas a kor elorehaladtaval egyre gyakoribb, 60 év felettieknél
tobb mint 60% és 75 év felettieknél'tobb mint 75%.

v A népesség oregedésével, a mozgasszegény életmoddal és testomegiink ndvekedésével
a magas vérnyomas eléfordulasa vilagszerte tovabb fog ndvekedni. Becslések szerint
2025-re 15% - al n6 a magas vérnyomasben szenveddk szama és megkozeliti az 1.5
milliardot*.

+ A felnottek 30%-a nincs tudataban annak, hogy magas a vérnyomasa

+ A magas vérnyomas a vilag vezeto tényezdje a korai halalozasban. 2015-ben
csaknem 10 millié halalesetért és tébb min 200 millio rokkantsaggal jard életért felelds. A magas
vérnyomas a szivelégtelenség, a pitvarfibrillacio, a kronikus vesebetegség, a periférias artériak
betegsége és a kognitiv hanyatlas egyik f6 kockazati tényezoje.

v Az Egészségiigyi Vllagszervezet (WHO) szerint a nem fert6z6 betegségek esetében
egyik globalis célkitiizés a magas vérnyomas el6fordulasanak 25%-os csokkentése
2025-ig (alapallapot 2010). Ennek a célnak megfeleléen a magas vérnyomas
monitorozasa kulcsfontossagu, akar otthon is, klinikailag validalt orovstechnikai
eszkozokkel.
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Rapid Tech™ A KOMFORT ELMENYE

Felfujas kozbeni mérés, hogy az igenyeknek megfeleljen

EXPERIENCE

Mi a Rapid technolégia?

RAPID-TECH Comfort Experience™ a T
Rapid  sorozat  vérnyomasmérdihez
valasztott legujabb generacios
technologia.  Koszonhetéen az  (j
fejlesztésnek és a kifinomult
algoritmusnak, a mérés a mandzsetta
felfljasi fazisaban torténik, igy a Rapid

Tech Comfort ExperienceTM gyorsabb
és kényelmesebb monitorozast
végezhet mint a régi generacios
eszkozok ugyanolyan magas tokéletes Mérési ido
pontossaggal.

Kar kompresszio

Rapid Technolégia elonyei

Gyorsasag
A mérés gyorsan megtorténik, csokkentve az eredményre valo varakozas idejét és az ebbdl
fakado szorongast

Kényelem
A felfijas kozbeni mérésnek koszonhetoen csokken a karkompresszio okozta
kényelmetlenség

Pontossag

A gyorsabb mérések nem jelentik a pontossag romlasat.
A Rapid Line klinikailag tesztelt, szigoru protokoll szerint - Eurdpai Hipertonia Tarsasag (ESH),
hogy garantalja a pontossagot és precizitast.

Klinikailag tesztelt

Egy ilyen gyors és kényelmes technologiaval a vérnyomasmeéres egyszer(i napi rutinna valik. Ez nem
csak allitas, hanem a Rapid Tech Comfort Experience TM klinikailag alatamasztott eredménye.
Technologiank valoban pozitiv hatassal van a rendszeres hasznalatra, ami gyakoribb vérnyomas-
kontrollhoz és a megfeleld kezeléshez vezet’.
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Kardiologiai Tarsasag konferencidja. Milano, 2015. december.



Uj PiC vérnyomdsméré

lIterarD

Mi a liteRAPID

A liteRAPID egy egyszerii és
nélkiilozhetetlen felkaros
vérnyomasmero.

Kedvezo ar!

Az egészségligy vezeto
markajanak garanciajaval.

Fébb
jellemzok:

CLINICALLY
VALIDATED
<

A Rapid Tech Comfort ExperienceTM a
felfujasi fazisban végzi a mérést.
Vérnyomasszint jelz6

Szabalytalan szivverés érzékeld

Széles mandzsetta (M-L) 22-42 cm

Az utolso 3 mérés atlaga

2 x 60 memoria datummal és idovel

Medical

Device1936 C €
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